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____IEEEN ®

Zo lang en zo veel mogelijk zelfstandig zijn,
daar gaan we voor.

Op uw eigen! Zo wil je wonen, zo wil je leven: je wil je plan kunnen trekken. Maar
soms heb je daar wat hulp bij nodig. Die hulp willen wij je geven.

We weten dat het niet altijd eenvoudig is om de juiste hulp te vinden of bij de juiste
persoon terecht te komen. In Wuustwezel is er immers een uitgebreid aanbod aan
zorg, hulp- en dienstverlening en financiéle ondersteuning. In deze brochure willen
we je een houvast en wegwijzer aanbieden, zodat je terug kan vinden waar je recht op

hebt.

Niet alle vormen van dienstverlening worden lokaal aangeboden. Waar mogelijk, no-
teren we de adressen of websites van bovenlokale organisaties die ook in Wuustwezel
werkzaam zijn, we kunnen echter niet garanderen dat deze lijst volledig is.

Elke dag veranderen mailadressen, contactgegevens, komen er nieuwe aanbieders bij
en vallen andere weg. Merk je dat er een hiaat is in deze brochure, of dat sommige
gegevens verouderd zijn, dan mag je dat altijd laten weten. We passen het dan zo
snel mogelijk aan.

Contacteer dienst welzijn, 03 690 46 14 of welzijn@wuustwezel be

Heb je een vraag die je liever persoonlijk wil stellen, dan is dat natuurlijk ook altijd
mogelijk. In het Sociaal Huis, in het gemeentehuis en in de dienstencentra staan
onze medewerkers voor je klaar om samen met jou op zoek te gaan naar de juiste
hulp of ondersteuning. (de contactgegevens vind je verderop in de brochure)

Veel succes,

Dieter Wouters May Aernouts en Katrin Kempenaers
burgemeester schepenen
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1.1. Het Sociaal Huis

1.1.1. Het OCMW

Elke Vlaamse gemeente heeft een OCMW (openbaar centrum voor maatschappelijk welzijn).

Het OCMW van Wuustwezel is een organisatie die werkt aan het welzijn van alle
inwoners van de gemeente, met bijzondere aandacht voor mensen in armoede, kwetsbare
volwassenen, zorgbehoevende ouderen, mensen met financiéle of andere problemen.
Zorgen voor mensen : dat is de opdracht van het OCMW

De meeste diensten van het OCMW zijn ondergebracht in het Sociaal Huis op de
Bredabaan 735 in Gooreind.

Maar meer nog dan een gebouw waar diensten samengebracht worden, is het sociaal huis
een welzijnsloket waar elke inwoner van Wuustwezel terecht kan voor informatie over wel-
zijn. Dat houdt heel wat meer in dan alleen financiéle ondersteuning: recht op

sociale zekerheid, recht op werk, recht op behoorlijke huisvesting, recht op onderwijs,

recht op maatschappelijke en culturele ontplooiing, recht op gezondheid.

Meer informatie over de dienstverlening van het sociaal huis vind je verder in deze
brochure, onder de verschillende thematische hoofdstulcken.

Je kan terecht op het OCMW:
« op afspraak: elke werkdag tussen 9.00 u en 12.00 u en tussen 13.00 u en 16.30 u

Sociaal Huis, Bredabaan 735, 2990 Wuustwezel
Tel.: 03 633 5210
Mail: onthaal@wuustwezel.be
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______ NEEN .
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1.1.2. De Dienstencentra

De dienstencentra zijn gezellige ontmoetingsplaatsen in jouw buurt; je kan hier terecht voor
gezellige en ontspannende activiteiten, een warme maaltijd, infomomenten, ...

In de cafetaria ben je welkom voor een drankje en een babbel, een gezelschapsspel, of je kan
er ook gewoon de krant komen lezen. De dienstencentra werken met een ploeg enthousiaste
vrijwilligers, die je hartelijk verwelkomen.

Verder zijn ook de dispatch van handicar en minder mobielen centrale in het LDC Ter Wezel
gehuisvest.

Meer informatie over de specifieke dienstverlening vind je verderop in deze brochure, onder
de verschillende thematische hoofdstukken.

Voor wie zich aangesproken voelt door het aanbod in het dienstencentrum, voor ouderen,
voor mensen die gebruik willen maken van de aangeboden diensten.
Iedereen is welkom!

Wuustwezel heeft drie dienstencentra en twee antennepunten :

Dienstencentrum Ter Wezel

Achter dHoven 65, 2990 Wuustwezel
Tel.: 03 667 6158

Mail: dienstencentra@wuustwezel be

Het dienstencentrum is geopend:

Ma 9-12 13 - 16.30
Di 9-12 13 - 16.30
Wo 9-12 -----

Do 9-12 13 - 16.30
Vr 9-12 13 - 16.30

Dienstencentrum Café Coda
Bredabaan 743, 2990 Wuustwezel

Tel.: 03 432 78 44
Mail: dienstencentrum@coda.care

Het dienstencentrum is geopend:
+ elke middag voor een warme maaltijd
+  wo en vr 13.30 - 16.00 babbelnamiddag

Dienstencentrum Wijkhuis Loenhout
Brechtseweg 29, 2990 Wuustwezel

tel.: 03 236 58 69

Mail: dienstencentra@wuustwezel be

Het dienstencentrum is geopend:

Ma 9-12 13 - 16.30
Di 9-12 13 - 16.30
Wo 9-12 13 - 16.30
Do 9-12

Vr 9-12 13-16.30

Antennepunt Braken
Kapel, Bredabaan 124
Do 11.30-16.00

Antennepunt Sterbos
Wijkhuis, Molenheide 3
Vr  11.30 - 16.00 (1x per maand)

Tussen de middag kan je er terecht om te
komen eten, maar zijn de burelen gesloten.

25/03/2025 11:43:07 ‘ ‘



1.2. Gezinszorg van het OCMW
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De gezinshelpsters helpen je bij
+ huishoudelijke taken: koken, wassen, strijken, boodschappen
+ onderhoud van de woning
+ lichaamsverzorging
+ sociale, morele, administratieve hulp

Je kan beroep op de dienst gezinszorg doen als
* je 60 of ouder bent
* je een beperking hebt
« voor gezinnen met een hulpvraag

De prijs is athankelijk van je inkomen.

Je doet een aanvraag in het sociale huis. Een maatschappelijk werker zal een sociaal
onderzoek doen om te kijken of je in aanmerking komt en welke prijs je zal betalen.

Sociaal huis Wuustwezel
Bredabaan 735, 2990 Wuustwezel
tel.: 03633 5210

mail: thuiszorg@wuustwezel.be

25/03/2025 11:43:07 ‘ ‘
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Je kan beroep doen op poetshulp als

* je 60 of ouder bent
* je een beperking hebt

De prijs is athankelijk van je inkomen.

Je doet een aanvraag in het sociale huis. Een maatschappelijk werker zal een sociaal
onderzoek doen om te kijken of je in aanmerking komt en welke prijs je zal betalen.

De poetshelpsters zijn hiervoor opgeleid en hanteren professionele poetsmethodes. Ze hel-
pen bij het onderhoud van je woning.

Sociaal huis Wuustwezel
Bredabaan 735, 2990 Wuustwezel
tel. : 03633 5210

mail: thuiszorg@wuustwezel be

25/03/2025 11:43:07 ‘ ‘



1.4. Poetshulp met dienstencheques

Verschillende agentschappen bieden poetshulp aan in het systeem van dienstencheques.
Je betaalt 1 cheque per uur. De prijs kan verschillen per agentschap. Er wordt geen rekening
gehouden met je inkomen.

Naam Adres Digitaal telefoon
Dienstenhuis St. Lenaartseweg 22 hoogstraten@dienstenthuis.be 03 320 8570
Hoogstraten 2320 Hoogstraten www.dienstenthuis.be
Easy Life Antwerpse Stwg. 305 westmalle@easylifedc.be 03 369 92 57

2390 Malle https: //Easylife-dc.be
Ferm Huishoudhulp | Heilig Bloedlaan 246 Huishoudhulp hoogstraten@ 03 340 20 10
Regiokantoor 2320 Hoogstraten samenferm.be
Hoogstraten www.samenferm be/dien-
sten/huishoudhulp
Ferm Huishoudhulp | Stationsstraat 4 Huishoudhulp kapellen@ 03 317 03 10
Regiokantoor 2950 Kapellen samenferm.be
Kapellen www.samenferm.be/dien-
sten/huishoudhulp
Daenens Bredabaan 477 bus2  wuustwezel@daenens.be 03 2770 16 50
2990 Wuustwezel www.daenens.be
Trixxo Kloosterstraat 97 wuustwezel. home@trixxo.be | 03665 20 57

2990 Wuustwezel

www.trixxo.be

10
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1.5. Thuiszorg door derden

Naast de thuiszorg en gezinshulp van het sociaal huis, zijn er ook nog heel wat organisaties
waar je terecht kan. Je neemt best rechtstreeks met hen contact op voor meer informatie
over hun prijzen, welke dienstverlening ze geven, en hoe ze werken.

Naam Adres Digitaal telefoon
Gezinszorg Villers Eikendreef 18 kalmthout@ 03 543 92 10
Liesbeth Pinck 2930 Maria-ter-Heide gezinszorgvillers.be
Familiehulp Nationalestraat 111 antwerpen@familiehulp.be 03 220 12 40
2000 Antwerpen
Thuiszorg Ferm www.samenferm.be/dien- 0800 112 05
sten/thuiszorg 014 86 11 50
thuiszorg.antwerpen@
@ samenferm.be @

11
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Nachtzorg kan bij je thuis, om zo de mantelzorger te ontlasten in de zorg voor een
dementerende huisgenoot, een zwaar zieke huisgenoot, een palliatieve huisgenoot.

Naam Adres Digitaal telefoon
Familiehulp Nationalestraat 111 antwerpen@familiehulpbe 0322012 40
nachtzorg 2000 Antwerpen
Nachtzorg Nationalestraat 111 1° verd. = info@nachtzorg.be 032201777
Antwerpen 2000 Antwerpen
Thuishulp St.-Bernardsestwg 200 03 285 43 59
Antwerpen 2000 Antwerpen 03 285 44 44
i-mens www.i-mens.be 078 15 25 35
Ferm Nachtzorg 0800 112 05

Of bij je ziekenfonds of mutualiteit.

12
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1.7. Warme maaltijden

1.7.1. Warme maaltijden aan huis

Een traiteur levert warme maaltijden aan huis. Je kan een maaltijd aanvragen voor elke
werkdag van de week, of je kan kiezen voor een paar dagen per week. In het weekeinde
worden er geen warme maaltijden aan huis gebracht. Je kan op vrijdag een koude schotel
bij laten leveren voor het weekeinde. Er zijn dieetmaaltijden verkrijgbaar voor wie dat
nodig heeft.

Dit aanbod is er voor iedereen die tot een kwetsbare doelgroep behoort omwille van
financiéle, sociale of medische redenen.

Je doet de aanvraag bij de sociale dienst van het OCMW. De normale prijs is € 9 per
maaltijd. Mensen met een beperkt inkomen, kunnen een korting krijgen.
De maatschappelijk assistente onderzoekt of je daarvoor in aanmerking komt.

Sociaal huis

Bredabaan 735, 2990 Wuustwezel
Tel. : 03 633 52 10

Mail: onthaal@wuustwezel be

13
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______ NEEN .
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1.7.2. Warme maaltijden in het dienstencentrum

In het dienstencentrum kan je elke middag een warme maaltijd komen eten voor € 9.
Met verhoogde tegemoetkoming of UiTPAS met kansentarief betaal je € 8.

Omdat er genoeg maaltijden besteld moeten worden, moet je ten laatste de dag voordien

voor 12 uur doorgeven dat je wil komen eten.

Het menu vind je op www.wuustwezel.be/zorg-en-welzijn /woonzorg/lokale-dienstencen-

tra of in het maandelijkse krantje van het dienstencentrum.

Voor iedereen die op tijd een maaltijd bestelt.

In het weekeinde en op feestdagen kan je niet komen eten in het dienstencentrum.

Dienstencentrum Ter Wezel

Achter d'Hoven 65, 29090 Wuustwezel
Tel.: 03 667 6158

Mail: dienstencentra@wuustwezel be

Dienstencentrum Wijkhuis Loenhout
Brechtseweg 29, 2990 Wuustwezel

tel.: 03 236 58 69

Mail: dienstencentra@wuustwezel be

Dienstencentrum Café Coda
Bredabaan 743, 2090 Wuustwezel
Tel.: 03 43278 44

Mail: dienstencentrum@coda.care

‘ ‘ Wegwijs in Wuustwezel_2025_v2b.indd 14 @
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1.8. Personenalarmsysteem

Wanneer je ouder wordt, kan het zijn dat je gemalkkelijker valt en moeilijk recht geraakt, of
dat je in een noodsituatie geraakt. Dan is het belangrijk dat je iemand kan verwittigen ook
als je niet bij een telefoon of mobieltje kan geraken. Via een personenalarmsysteem kan je
steeds 24 u op 24 u contact maken met een meldcentrale, die dan voor jou familieleden,
buren of andere hulpverleners kan contacteren.

Het alarmsysteem bestaat uit een zendertje dat je als een knop om hals kan dragen, of in
een armbandje verwerkt kan zitten. Je hebt ook een vaste lijn nodig en in de buurt daarvan
een stopcontact.

Je kan het personenalarm aanvragen via je ziekenfonds.

Wanneer je dringend een alarmtoestel nodig hebt, kan je bij dienstencentrum Ter Wezel
een tijdelijk toestel aanvragen om de wachttijd bij je ziekenfonds te overbruggen.

Kijk ook even bij ons hoofdstukje toelagen en subsidies. In sommige gevallen krijg je een
deel van de aansluitingskosten en maandelijkse vergoeding terug.

‘ ‘ Wegwijs in Wuustwezel_2025_v2b.indd 15

15

@ 25/03/2025 11:43:08 ‘ ‘



In het sociaal huis is regelmatig een juriste aanwezig. Bij haar kan je juridisch advies vragen
over huurgeschillen, onderhoudsplicht, echtscheidingsproblemen, financiéle problemen.

Tedereen kan gratis beroep doen op deze rechtshulp, na het maken van een afspraak.

Sociaal huis

Bredabaan 735, 2990 Wuustwezel ®

Tel. : 03 633 5210
Mail: onthaal@wuustwezel be
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@ 25/03/2025 11:43:08 ‘ ‘



Wegwijs in Wuustwezel_2025_v2b.indd 17 25/03/2025 11:43:08




Handicar is een vzw die zorgt voor vervoer van personen in een rolstoel.
Dat gebeurt in een aangepast busje, uitgerust met een lift en bevestigingssysteem. Zo kun-
nen de gebruikers in- en uitstappen zonder dat ze uit hun rolstoel getild moeten worden.

De vzw heeft 1 handicar ter beschikking. Het vervoer gebeurt door vrijwillige chauffeurs.

Iedereen in een rolstoel kan gebruik maken van de handicar. Iedere rolstoelgebruiker mag
gratis 1 begeleider laten meerijden. Het vervoer is niet gratis, je betaalt een kleine
vergoeding per kilometer.

Dienstencentrum Ter Wezel
Achter dHoven 65, 29090 Wuustwezel ®
Tel.: 0363308 88

vervoer@wuustwezel be

Elke werkdag tussen 9.00 u en 12.00 u.
Minstens 3 dagen op voorhand.

van o tot 50 km rolstoelgebruiker opstapvergoeding: € 2,55
prijs per km: € 0,83
niet-rolstoelgebruiker met opstapvergoeding: € 2,55
beperkte mobiliteit prijs per km: € 1,15
vanaf de 51ste km voor alle inzittenden €1,27 /km

De factuur wordt opgemaakt door Handicar Zoersel en wordt ook aan hen betaald.
Inwoners van Wuustwezel met een UiTPAS kansentarief kunnen een korting krijgen.
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Mobitwin (vroeger de minder mobielen centrale) vervoert mensen die zich moeilijk kunnen

verplaatsen. Daarvoor doet ze beroep op vrijwillige chauffeurs, die de passagiers vervoeren
met hun eigen auto.

Inwoners van Wuustwezel die minder mobiel zijn, kunnen een beroep doen op Mobitwin.
We hanteren een inkomensgrens, maar bekijken elke situatie op zich. Mensen met een rol-
stoel verwijzen we graag door naar de handicar.

Allereerst moet je lid worden: bel even voor een afspraak dan kunnen we meteen vertellen
welke documenten we nodig hebben. ®

Het lidgeld bedraagt € 10. Je betaalt een kleine vergoeding aan de chauffeur: € 0,40/km
met een minimum van € 4 /rit.

De ritten moeten minstens 2 werkdagen van te voren geboekt worden bij onze dispatch.

O 0 6

Dispatch Mobitwin
Dienstencentrum Ter Wezel,

Achter dHoven 65, 2990 Wuustwezel
Tel. : 03 633 08 88

Mail: vervoer@wuustwezel.be

ma, di, woe tussen 9.00 U en 12.00 U.
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Het lokaal bestuur heeft samen met Handicar vzw een elektrische rolstoel-plateaufiets
aangeschaft. Een rolstoelfiets is een elektrische fiets met vooraan een plateau waarop je in
jouw rolstoel wordt geplaatst. Een rolstoelfiets is niet alleen een prima vervoermiddel voor
iemand die in een rolstoel zit en niet zelfstandig kan fietsen, het geeft ook vrijheid aan
personen die geen lange afstanden meer kunnen doen.

De rolstoel-plateaufiets is niet alleen bedoeld voor mensen die in een rolstoel zitten. Ze is
ook geschikt voor iemand die niet meer zelfstandig kan fietsen. Zo kunnen rolstoel-
gebruikers de mooiste plekjes in de gemeente verkennen.

Een ritje reserveer je via de vervoerdienst. Je kan elke werkdag tussen g en 12 uur een
reservering aanvragen door te bellen of langs te komen in het dienstencentrum. Doe dit
minstens 3 werkdagen op voorhand. We bekijken samen of je aanvraag in de planning past
en spreken af hoe laat je de fiets kan ophalen en wanneer je deze moet terugbrengen.

Er wordt een bijdrage van 5 euro (incl. BTW) gevraagd voor het gebruik van de fiets. Je kan
het bedrag voor aanvang van de rit, bij het ontlenen van de fiets, cash (liefst gepast) of via
payconiq betalen.

Voor vertrek worden de belangrijkste afspraken herhaald, de werking van de fiets kort
toegelicht en de fiets samen gecontroleerd. Je kan vertrekken na ondertekening van de
overeenkomst en betaling van het ontleengeld.

Dispatch Mobitwin
Dienstencentrum Ter Wezel,

Achter d'Hoven 65, 2990 Wuustwezel
Tel. : 03633 08 88

Mail: vervoer@wuustwezel . be

Ma, di, wo tussen 9.00 U en 12.00 U.
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2.4. Niet-dringend ziekenvervoer

Dit is aangepast vervoer naar een radiotherapie, chemotherapie, dialysebehandeling, of een
andere afspraak voor onderzoek of behandeling in een ziekenhuis of revalidatiecentrum.

Niet-dringend ziekenvervoer vraag je aan bij je ziekenfonds.
Zij laten je weten waarvoor je juist in aanmerking komt, en hoe hoog je eigen bijdrage is.

2.5. Mobiliteitscentrale
aangepast vervoer

Als je een probleem hebt met vervoer, met mobiliteit, kan je als privé-persoon,
hulpverlener of mantelzorger terecht voor advies op maat bij de mobiliteitscentrale voor

@ aangepast vervoer.

Mobiliteitscentrale aangepast vervoer
Tel.: 0800 32 732
Mail: mav@provincieantwerpen.be
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Voor het reizen met de trein voorziet de NMBS voordeeltarieven, passen en kaarten.

@ Wil je deze mogelijkheden verkennen, neem dan contact op met de klantendienst
van de NMBS.

Klantendienst NMBS
Tel: 02 528 28 28
www.belgiantrain.be

Parkeerkaart voor
personen met een beperking

Deze parkeerkaart geeft aan personen met een beperking de gelegenheid om voor
onbeperkte duur te parkeren en om te parkeren op speciaal daarvoor voorziene
parkeerplaatsen, die gemarkeerd zijn met een verkeersbord.

Deze kaart geeft geen vrijstelling van betaling op betalende parkeerplaatsen, tenzij het
uitdrukkelijk op de parkeermeter vermeld staat.

@ Voor personen met een beperking .

Er zijn drie manieren om de aanvraag in te dienen:

1. Indien je thuis over een computer met kaartlezer beschikt of indien er iemand in de
familie dit heeft, kun je via de website www.handicap.belgium.be met je elektroni-
sche indentiteitskaart en bijhorende PIN-code een aanvraag doen.

2. Indien je aangesloten bent bij de Christelijke Mutualiteit, kun je bij de maatschap-
pelijk assistent van de CM een aanvraag doen. LET OP: hiervoor moet je eerst een
afspraak maken: tel. 03 221 93 39

3. Indien je aangesloten bent bij een andere mutualiteit, kun je bij de sociale dienst
van het OCMW een aanvraag doen. LET OP: hiervoor moet je ook eerst een afspraak
malken: tel.: 03 633 52 10
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Naarmate je ouder wordt, veranderen je verwachtingen en behoeften, ook wat je
woongelegenheid betreft. Als je wacht en niets doet, kan je voor voldongen feiten
komen te staan wanneer je zorgbehoevender wordt. Misschien moet je dan genoe-
gen nemen met een woonvorm die niet volledig bij je past omdat andere opties steeds
moeilijker haalbaar, betaalbaar of realiseerbaar zijn. Je begint dus best op tijd na te
denken over levenslang wonen.

Stel de juiste vragen: begin je nu al met aanpassingen aan je woning? Hoe ver woon je
van voorzieningen zoals winkels, dokter, apotheek, bibliotheek, ... ?

Heb je kinderen, vrienden of buren die je een handje kunnen helpen in noodgeval?
Zie je jezelf nog verhuizen naar een andere buurt, gemeente, of zelfs een andere streek
waar meer diensten en hulp voorhanden zijn? Naar een meer aangepaste,

kleinere woning als je zeventig of tachtig bent?

+ begin op tijd na te denken over aanpassingen aan je woning, over
bereikbaarheid van hulp, over alternatieve woonoplossingen.

+ zoek inspiratie via infomomenten, in de bibliotheek, online...

+ klop aan bij het woonloket in Wuustwezel om te praten over je woonnoden.

+ bekijk wat er allemaal bestaat in de buurt waar jij woont.

‘ ‘ Wegwijs in Wuustwezel_2025_v2b.indd 24 @
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3.1. Woonloket

«  huurproblemen,

+ problemen met de kwaliteit van de woning,
+ vinden van een betaalbare woning,

° enz

Je kan er terecht tijdens de openingsuren van het gemeentehuis met alle mogelijke proble-
men in verband met wonen:

Je wordt er geholpen of krijgt een correcte doorverwijzing naar een dienst die je nog beter
kan helpen.

Gemeentehuis,

Gemeentepark 1, 2990 Wuustwezel
Tel.: 03 690 46 13

Mail: Woonloket@wuustwezel be
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Om kwaliteitsvol wonen voor iedereen te kunnen waarmaken heeft de Vlaamse Overheid
een aantal kwaliteitsnormen vastgelegd waaraan elke woning moet voldoen.

Op de website www.woneninvlaanderen.be kan je ze nakijken als je twijfelt of je huis
hieraan voldoet. Als je liever persoonlijk advies wil, kan je langsgaan bij het woonloket.

Gemeentehuis,

Tel.: 03 690 46 13
Mail: Woonloket@wuustwezel be

Gemeentepark 1, 2990 Wuustwezel ®
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3.3. Conformiteitsattest

Het lokaal bestuur vindt kwaliteitsvol wonen heel belangrijk. Daarom dringen we erop aan
dat verhuurders een conformiteitsattest aanvragen.

Dit attest is een garantie dat de woning op het ogenblik van de controle voldoet aan de
gestelde normen voor veiligheid, gezondheid en kwaliteit.

Bovendien is het conformiteitsattest verplicht voor alle huurwoningen.

Je kan het attest aanvragen via het gemeentelijk woonloket. Na de aanvraag zal er een
bezoek ter plaatse gebeuren. Dan wordt gekeken naar stabiliteit, verwarming, rookmelders,

Gemeentehuis,

® Gemeentepark 1, 2990 Wuustwezel ®

Tel.: 03 690 46 13
Mail: Woonloket@wuustwezel be

27

‘ ‘ Wegwijs in Wuustwezel_2025_v2b.indd 27 @ 25/03/2025 11:43:08 ‘ ‘



‘ ‘ Wegwijs in Wuustwezel_2025_v2b.indd 28 @ 25/03/2025 11:43:08 ‘ ‘

28

De meeste mensen willen zo lang mogelijk in hun eigen huis blijven wonen. Daarom is het
belangrijk om goed op tijd te zorgen dat je huis toegankelijk zal blijven, ook als eventuele
ouderdomskwaaltjes de kop op zouden steken.

Het gaat dan om structurele aanpassingen zoals het verbreden van deuren voor een rolstoel.
Maar het kan ook om kleinere aanpassingen gaan, zoals het veranderen van een gewone
douche naar een instapdouche, het installeren van een traplift, ...

De website www.vaph.be/documenten /hulpmiddelen-en-aanpassingenkan je hierbij

helpen. Ook op www.samenferm be/diensten/thuiszorg vind je mogelijks ondersteuning en
hulp voor het aanpassen van de woning en het verrichten van kleine klusjes in huis zodat je
langer in eigen huis kan wonen. Ferm thuiszorg is bereikbaar op het nummer +32 800 112 05

Bij het Vlaams Agentschap voor Personen met een Handicap kan je een financiéle
tegemoetkoming krijgen bij het uitvoeren van dergelijke aanpassingswerken.
Het woonloket helpt je bij de aanvraag.

Gemeentehuis,

Gemeentepark 1, 2990 Wuustwezel
Tel.: 03 690 46 13

Mail: Woonloket@wuustwezel be



3.5. Sociale huurwoningen
voor ouderen

Woonmaatschappij De Voorkempen-Helpt Elkander verhuurt woningen voor ouderen in
Wuustwezel, Gooreind en Sterbos.

De huurprijs wordt bepaald op basis van het inkomen van de oudere, de ouderdom van het
huis en de waarde van het huis. Er wordt gewerkt met een wachtlijst.

De Voorkempen-HE @
Nijverheidsstraat 3, 2960 Brecht

Tel.: 03 690 09 20

Mail: info@devoorkempen-he be
Web: www.devoorkempen-he.be
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Assistentiewoningen zijn aangepaste woningen voor ouderen vanaf 65 jaar. Elk huisje heeft
een personenalarmsysteem met permanentie. Aangepast betekent: zonder drempels.

Er zijn twee types assistentiewoningen:
« Type 1: De klassieke assistentiewoning met vaste dagprijs (gelegen aan Sint-Jozef-
splein, de huisnummers 26 - 37)
«  Type 2 : De sociale assitentiewoningen (gelegen in de Sportlaan en de Visserij). Deze
worden verhuurd door woonmaatschappij De Voorkempen HE. De prijs is afhankelijk
van je inkomen

Het OCMW staat in voor de basiszorg in beide types van woningen.

De huisjes zijn bedoeld voor mensen vanaf 65 jaar oud. Ze kunnen nog zelfstandig wonen.
Ze hebben nood aan zorg.

Inschrijven type 1: Bij het OCMW Wuustwezel schrijf je je in op de wachtlijst.
Inschrijven type 2: bij woonmaatschappij De Voorkempen-HE.
Inschrijven assistentieflats: bij WZC Amandina

Sociaal Huis

Bredabaan 735, 2990 Wuustwezel
Tel.: 03 633 52 10

Mail: onthaal@wuustwezel be

De Voorkempen-HE
Nijverheidsstraat 3, 2960 Brecht
Tel.: 03 690 09 20

Mail: info@devoorkempen-he be
Web: www.devoorkempen-he.be
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Vzw WoonZORG Wuustwezel is een samenwerking tussen vzw Amate, de gemeente en het

OCMW van Wuustwezel. Deze vzw baat woonzorgcentrum Amandina uit.

Voor opname in het rusthuis schrijf je je in op een wachtlijst. Daarna wordt een sociaal
onderzoek gedaan om te bepalen hoe dringend de opname is. Je krijgt dan een bericht
zodra er een plaatsje vrijkomt.

Daarnaast heeft het WZC ook nog een aantal assistentieflats.

Woonzorgcentrum Amandina bevindt zich aan de Bredabaan op de plaats van het oude
klooster van de Franciscanessen. Daar zijn 158 één en twee persoonskamers voor
zorgbehoevende ouderen. Er zijn ook 30 assistentiewoningen en 3 plaatsen voor
kortverblijf.

WZC Amandina

Bredabaan 737, 2990 Wuustwezel

Tel.: 03 222 84 00

Mail: info.amandina@amate.be of amandina@demedemens.be

31
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Dagopvang is een aanbod voor mensen die nog thuis wonen en heel wat zorg nodig hebben.

Die zorg wordt meestal verleend door een mantelzorger, bijvoorbeeld bij beginnende
dementie. Om de mantelzorger te ontlasten en de gelegenheid te geven een aantal
activiteiten voor zichzelf te doen, te gaan werken of tot rust te komen.

Noabh is een kleinschalige dagopvang georganiseerd door Familiehulp. Er kunnen g
personen onthaald worden. De begeleiders bieden een aantal verzorgende activiteiten aan:
douche, bad, massage, haarverzorging, nagelverzorging, ... Je kan er meedoen aan een
aantal aangepaste activiteiten: spelletjes, knutselen, wandelen, TV kijken, wat je maar wil.
's Middags kan je mee aanschuiven voor een warme maaltijd. Het is er gezellig zoals thuis,
plus aangenaam gezelschap.

Familiehulp

Nationalestraat 111, 2000 Antwerpen
Tel.: 03 220 12 40

Mail: antwerpen@familiehulp.be

locatie in Wuustwezel: Bredabaan 743, in de gebouwen van Coda.
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Het OCMW van Wuustwezel en het OCMW van Brasschaat werken samen om ook mensen
van Wuustwezel de mogelijkheid te geven gebruik te maken van de dagopvang in
dagopvangcentrum Vesalius.

Als inwoner van Wuustwezel betaal je dezelfde dagprijs als de inwoners van Brasschaat.
Wie vervoer nodig heeft, kan daarvoor beroep doen op de handicar of de minder mobielen
centrale.

Dagopvangcentrum Vesalius

Prins Kavellei 71, 2930 Brasschaat
Tel.: 03 650 25 70

Mail: dvc.brasschaat@zorgbedrijf.be

Het dagcentrum van Coda Hospice biedt gelijkaardige dienstverlening als een gewone
dagopvang, maar dan voor mensen met een terminale ziekte. Zij zijn nog goed genoeg om
thuis te verblijven, maar de mantelzorger kan op deze manier af en toe ontlast worden.

Patiénten worden er graag geziene gasten, mensen die gerespecteerd worden zoals ze zijn.

Openingsuren:
ma 10 - 16.30
di 10 - 16.30
woe 10 - 16.30
do 10 - 16.30
vrij 10 - 16.30

Vaste dagprijs: € 18

Coda dagcentrum

Bredabaan 743, 2990 Wuustwezel
Tel.: 0343278 42

Mail: dagcentrum@coda.care
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Zorgwonen is het creéren van een kleinere woongelegenheid:
+ binnen een bestaande woning zodat maximaal twee oudere of hulpbehoevende
personen kunnen inwonen;
+ of een mobiele mantelzorgwoning in de tuin van een bestaande woning;
+ of in een bestaand bijgebouw van een bestaande woning.

Om een zorgwoning te mogen creéren, moet de eigendom van de hoofd- en de onderge-
schikte woning aan dezelfde eigenaar toebehoren. Ook een huurwoning kan hiervoor in
aanmerking komen, maar het spreekt voor zich dat de eigenaar-verhuurder op de hoogte
moet zijn en zijn toestemming moet geven.

Woonloket

Gemeentehuis, Gemeentepark 1, 2990 Wuustwezel
Tel.: 03 690 46 13

Mail: woonloket@wuustwezel be

www.vlaanderen be/zorgwonen
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3.10.Toelagen en premies

voor levenslang wonen

3.10.1. Vlaamse renovatiepremie

Als je eigenaar bent van je huis, en je wil renovatiewerken uitvoeren, is het zeker de moeite
navraag te doen naar deze premie bij de gemeentelijke duurzaamheidsambtenaar.

Duurzaamheidsambtenaar

Gemeentehuis, Gemeentepark 1, 2990 Wuustwezel
tel. : 03 690 46 37

mail: duurzaam@wuustwezel be
www.premiezoeker.be

www.vlaanderen be /premies-voor-renovatie

3.10.2. Aanpassingspremie voor woningen

Deze premie kan zowel door de eigenaar als door de huurder van de woning aangevraagd
worden. Als er aanpassingen in je huis moeten gebeuren om langer thuis te kunnen blijven
wonen (vb. traplift, aanpassen badkamer, ...) kan de overheid je een duwtje in de rug geven
bij het aanpassen van het huis.

Woonloket

Gemeentehuis, Gemeentepark 1, 2990 Wuustwezel
Tel.: 03 690 46 13

Mail: woonloket@wuustwezel be
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3.10.3. Huurpremie

De huurpremie helpt private huurders met een laag inkomen die al meerdere jaren op de
wachtlijst staan voor een sociale woning

Woonloket

Gemeentehuis, Gemeentepark 1, 2990 Wuustwezel
Tel: 03 690 46 13

Mail: woonloket@wuustwezel be

® 3.10.4. Provinciale toelage woningaanpassing ®
voor ouderen

Voor aanpassingswerken aan een woning zodat je als ouder wordende bewoner langer thuis
kan blijven wonen.

De aanvraagformulieren zijn te verkrijgen op het gemeentehuis bij de gemeentelijke
duurzaamheidsambtenaar.

Duurzaamheidsambtenaar

Gemeentehuis, Gemeentepark 1, 2990 Wuustwezel
Tel.: 03 690 46 37

Mail: duurzaam@wuustwezel be
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De toelage bedraagt € 150 per persoon per jaar en wordt jaarlijks uitbetaald.

De sociaal-medische toelage kan toegekend worden aan gehandicapte ouderen die
bestendig hulp van derden nodig hebben en die niet in een inrichting verblijven.

Je moet aan volgende voorwaarden voldoen:

+ minstens 1jaar je officiéle verblijfplaats in Wuustwezel hebben, op 1 september
van het aanvraagjaar

+ deleeftijd van 65 jaar bereikt hebben op het ogenblik van de aanvraag

+ een attest van de Federale Overheidsdienst Sociale Zekerheid voorleggen,
waaruit blijkt dat er een vermindering van de zelfredzaamheid is van minstens
9 punten op de medisch-sociale schaal voor de evaluatie van de graad van
zelfredzaamheid. Dit attest moet alleen bij de eerste aanvraag binnengebracht
worden.

+ Men moet aan alle 3 deze voorwaarden cumulatief voldoen.

Je kan het formulier downloaden van www.wuustwezel be via het e-loket bij de
formulieren. Daar vind je ook het volledige reglement. Je kan ook eens langskomen in het
Sociaal Huis.

Sociaal Huis

Bredabaan 735, 2990 Wuustwezel
Tel.: 03 690 46 17

Mail: financien@wuustwezel.be
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De toelage bedraagt 50% van de kosten (plaatsing, huur, abonnement) met een maximum
van € 125 per jaar.

De toelage kan toegekend worden aan personen met een verhoogde tegemoetkoming die
een personenalarmsysteem huren via een erkend ziekenfonds.

Je moet aan volgende voorwaarden voldoen:
+ jaarlijks een klever van het ziekenfonds binnenbrengen, waaruit blijkt dat je een
verhoogde tegemoetkoming hebt

voegen

+ bij de eerste aanvraag een betaalbewijs van de plaatsingskosten

+ jaarlijks een betaalbewijs van de huur en abonnementsgeld van een
personenalarmsysteem aangesloten op een alarmcentrale van een ziekenfonds

Je kan het formulier downloaden van www.wuustwezel be via het e-loket bij de
formulieren. Daar vind je ook het volledige reglement. Je kan ook eens langskomen in het
Sociaal Huis.

Sociaal Huis

Bredabaan 735, 29090 Wuustwezel
Tel.: 03 690 46 17

Mail: financien@wuustwezel be
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+ bij de eerste aanvraag een kopie van de huurovereenkomst met de mutualiteit ®
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€ 50/maand of € 600/jaar als je zorgt voor 1 persoon
€ 75/maand of € 9oo/jaar als je zorgt voor 2 personen
En wordt uitgekeerd aan de zorgverstrekker

Voor zorgverstrekkers die de thuiszorg opnemen voor een of meerdere zorgbehoevenden.

Je moet als zorgbehoevende aan volgende voorwaarden voldoen:

+ de zorgbehoevende is ingeschreven in het bevolkingsregister van de gemeente
Wuustwezel.

@ + de zorgbehoevende kan door ziekte, een ongeval, handicap of leeftijd niet meer
voor zichzelf zorgen of elementaire huishoudelijke taken verrichten, waardoor
permanente hulp nodig is.

+ de zorgbehoevende is minimum 60 jaar oud op de datum van aanvraag

+ het bewijs van erkenning als zorgbehoevende wordt geleverd door het voorleggen
van een bewijs van recht op tegemoetkoming zorgverzekering

Je moet als zorgverstrekker aan volgende voorwaarden voldoen:
+ de zorgverstrekker houdt zich dagelijks met de verzorging bezig
« de zorgverstrekker woont onder hetzelfde dak als de zorgvrager, of in een
woning aangrenzend aan de woning van de zorgvrager, of kan door een sociaal
onderzoek laten vaststellen dat er dag en nacht toezicht is bij de
hulpbehoevende.

Je kan het formulier downloaden van www.wuustwezel.be via het e-loket bij de
formulieren. Daar vind je ook het volledige reglement. Je kan ook eens langskomen in het
Sociaal Huis.

Sociaal Huis

Bredabaan 735, 2990 Wuustwezel
Tel.: 03 633 52 10

Mail: onthaal@wuustwezel be
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Een toelage van € 775 wordt op je diftarrekening gestort

Inwoners met medische of therapeutische conditie zoals incontinentie, chronische wond-
verzorging, sondevoeding, nierdialyse, ... waardoor zij veel extra restatval hebben zoals
luiers, verbanden of ander verzorgingsmateriaal.

Of inwoners die thuis palliatief verzorgd worden.

Je moet aan volgende voorwaarden voldoen:
+ Een medisch attest uitgeschreven in het jaar van de aanvraag
+ Uit het attest blijkt dat het gaat om een langdurige behandeling van meer
dan 3 maanden.
+ Of een attest van een erkend netwerk voor palliatieve zorg uitgeschreven in het
jaar van de aanvraag.

Je kan het formulier downloaden van www.wuustwezel be via het e-loket bij de
formulieren. Daar vind je ook het volledige reglement. Je kan ook eens langskomen in het
Sociaal Huis en vraag daar naar de dienst financién.

Sociaal Huis

Bredabaan 735, 2990 Wuustwezel
Tel.: 03 690 46 17

Mail: inancien@wuustwezel be
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Wil je je energiefactuur verlagen? Ben je benieuwd of zonnepanelen voor jouw woning een
goed idee zijn? Of denk je aan renoveren, maar weet je niet waar te beginnen? Neem contact
op met het EnergieK Loket.

Je kan bij ons terecht voor onafhankelijk advies en begeleiding op jouw maat.
Zo helpen we je graag...

+ je energiecontract begrijpen en vergelijken met dat van andere leveranciers,
+ dejuiste keuzes maken bij het duurzaam renoveren van je (huur)woning,

+ je energiepremie en/of -lening aanvragen,

+ de overstap maken richting duurzame energie.

Iedereen.

www.igean.be/klimaat-milieu/energiek-loket

Je kan er online een afspraak maken voor een gesprek in Wuustwezel.

4.6. Premies Fluvius
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4.7. Subsidie compostvaten
en -bakken

50% van de verkoopprijs van een compostvat, compostbak en aanbouwmodules
aangekocht op het recyclagepark

TIedereen die een compostvat, compostbak of aanbouwmodule aankoopt.

Je moet aan volgende voorwaarden voldoen:
« De aankoop gebeurt op het recyclagepark

Je kan het formulier downloaden van www.wuustwezel be via het e-loket bij de
formulieren. Daar vind je ook het volledige reglement. Je kan ook eens langskomen bij de
duurzaamheidsambtenaar in het gemeentehuis op de tweede verdieping.

Duurzaamheidsambtenaar

Gemeentehuis, Gemeentepark 1, 2990 Wuustwezel
Tel.: 03 690 46 37

Mail: duurzaam@wuustwezel.be
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UiTPAS is een voordeelkaart voor verrassende vrije tijd buitenshuis. Spaar punten als je
deelneemt en ruil voordelen. Mensen met een beperkt budget en/of verhoogde tegemoet-
koming hebben recht op het kansentarief aan de kassa.

Tedereen kan een UiTPAS aanvragen, maar alleen mensen met een verhoogde tegemoet-
koming krijgen kansentarief d.i. een korting van 80% op gemeentelijk georganiseerde acti-
viteiten.

Wie geen recht heeft op kansentarief, kan met de pas punten sparen die omgeruild kunnen
worden invoordelen zoals een gratis voorstelling, een gratis drankje bij een activiteit, ...
Deze voordelen kan je terugvinden op: www.uitpas.be/voordelen-zoeken

+ Standaard tarief: € 5
* <18jaar: €2
+ Lkansentarief: €1

Je UiTPAS is persoonlijk en onbeperkt geldig. Je koopt hem dus éénmalig aan.

+ Breng je identiteitskaart mee (of dat van je kinderen als het voor hen is).
+  Recht op kansentarief? Breng dan ook zeker je attest van verhoogde tegemoetkoming of
schuldbemiddeling mee.

Sinds 1 oktober 2021 kan je een UiTPAS kopen in één van onze Wuustwezelse
verkooppunten:

+ De Gasthuishoeve, Dorpsstraat 36

+ Dienstencentrum Ter Wezel, Achter dHoven 65

 Dienstencentrum Wijkhuis, Brechtseweg 29

« Sociaal Huis, Bredabaan 735

+  Vrijetijdsdiensten, Gemeentehuis, Gemeentepark 1

Dienst vrije tijd

Gemeentehuis, Gemeentepark 1, 2990 Wuustwezel
Tel.: 03 690 46 85

Mail: vrijetijd@wuustwezel be




4.9. Toelage buitengemeentelijk
zwembadgebruik

20% van de betaalde kostprijs.

Inwoners van Wuustwezel die een meerbeurtenkaart, meerbeurtenleskaart of abonnement
hebben in zwembad Sportoase Stedeakkers Hoogstraten, zwembad sportoase Elshout in
Brasschaat, gemeentelijk zwembad van Kalmthout, gemeentelijk zwembad van Kapellen of
zwembad De Wildert in Zundert.

Je moet aan volgende voorwaarden voldoen:
« Betaalbewijs van het abonnement of meerbeurtenkaart kunnen voorleggen samen
met een volledig ingevuld aanvraagformulier.

Je kan het formulier downloaden van www.wuustwezel be. Je vindt deze terug in het e-loket
onder de rubriek “hulp, premies en toelagen”. Daar vind je ook het volledige reglement. Je kan
ook eens langskomen bij de dienst vrije tijd in het gemeentehuis op de eerste verdieping.

Dienst vrije tijd

Gemeentehuis, Gemeentepark 1, 2990 Wuustwezel
Tel.: 03 690 46 29

Mail: vrijetijd@wuustwezel be
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nutsvoorzieningen

4.10.1. Sociaal tarief elektriciteit en gas

Het sociaal tarief is een maatregel die gezinnen in armoede moet helpen hun rekeningen
voor elektriciteit en gas te kunnen betalen. Het is een gunstig tarief dat hetzelfde is in heel
Belgié en bij alle leveranciers. Gezinnen die recht hebben op het sociaal tarief, betalen ook
geen huurgeld voor hun elektriciteits- of gasmeter. Het is een automatisch recht.

Voor meer informatie maak je een afspraak bij het OCMW.

Sociaal Huis
Bredabaan 735, 2990 Wuustwezel

03 6335210
onthaal@wuustwezel be

4.10.2. Sociaal tarief water

Het gaat om een korting van 80% op alle kosten die door de watermaatschappij aangerekend
worden. In de meeste gevallen wordt de korting automatisch toegekend. Is dat niet het
geval, dan neem je best contact op met je watermaatschappij.

Ouderen die een gewaarborgd inkomen of een inkomensgarantie op het pensioen hebben,
en personen met een handicap die een inkomensvervangende tegemoetkoming of
integratietegemoetkoming ontvangen, hebben recht op dit sociaal tarief.

Sociaal Huis
Bredabaan 735, 29090 Wuustwezel
03 6335210

onthaal@wuustwezel be
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4.10.3. Sociaal tarief telefoon - televisie -internet

Een sociaal tarief voor telecommunicatie

als je voldoet aan één van volgende voorwaarden:
+ 65+ en verhoogde tegemoetkoming
+ minstens 66% gehandicapt
* leefloon
« slechthorend
+ een laryngectomie ondergaan
emilitaire oorlogsblinde
En als je aangesloten bent bij één van volgende providers: Base, Orange, Proximus,
Scarlette, Telenet, Voo, Mobile Vikings.
En kan voor maximaal 1 persoon per gezin aangevraagd worden.

Je vraagt het aan bij je provider. Die geeft je aanvraag door aan het Belgisch Instituut voor
Post en Telecommunicatie. Zij beslissen of je recht hebt op het tarief.

BIPT

Koning Albert II-laan 35, 1030 Schaarbeek

02 226 88 88

info@bipt.be

www.bestetarief.be

of bij je provider

Base 0486 1919 99 base.support@basecompany.be
Mobile vikings info@mobilevikings.be
Orange 02 745 95 00

Proximus 0800 22 800

Scarlet 02 275 27 27

Telenet 0800 66 051

Voo 078 50 505
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S5.1. Huisartsen in Wuustwezel

Dr. Marichal Bredabaan 586 www.doktermarichal be 03 669 53 94
2990 Wuustwezel
Huisartsen Brabo Bredabaan 512 a www.huisartsenbrabo.be 03 500 20 40
Dr. G. Brams 2990 Wuustwezel praktijk@huisartsenbrabo.be
Dr. M. Bosschaerts
Dr. S. Van Dijck
Dr. K. Van der Vinnen
Huisartsenteam Medika | Kalmthoutse steenweg 117 www.medika.be 03 669 85 64
Dr. G. Huysmans 2990 Wuustwezel secretariaat@medika.be
Dr. S. Eerdekens
Dr. S. Milbouw
Dr. B. Blancke
Dr. H. Blancquaert
Dr. J. Anthonissen (HIO)
Medizorg Wuustwezel Achter dHoven 46 A www.medizorg-wuustwezel.be 03 669 7173
Dr. I. Cruysweegs 2990 Wuustwezel medizorg-wuustwezel@telenet.be
Dr. G. Leysen
Dr. P. Leysen
® Dr. A. Thibaut
Dr. A. Meyvis
Dr. H. De Vos (HIO)
Groepspraktijk Kerkhofstraat 30 03 663 05 55
Dr. L. Preudhomme 2990 Gooreind
Dr. G. Vijgen
Dr. Suykerbuyk Jef Goorbosstraat 277 03 663 36 43
2990 Gooreind
Huisartsen Ouddorp Oud-Dorpsstraat 103 A www.huisartsenouddorp.be 03 650 75 12
Dr. D. Faes 2990 Loenhout info@huisartsenouddorp.be
Dr. G. Aernouts
Dr.]. Egas
Dr. L. Vandecasteele
Praktijk Stoffezand Stoffezandstraat 8 www.praktijkstoffezand.be 03 669 96 60
Dr. I Bijnens 2990 Loenhout
Dr. L. Van Poucke
Huisartswachtpost Augustijnslei 100 www.hwpnoordrand.be 03 650 52 53
Noordrand 2930 Brasschaat info@hwpnoordrand.be
weekeinde/feestdagen
Zoek je een huisarts zonder patiéntenstop? Surf naar www.hakna be/een-huisarts
Zoek je hulp ivm mentale problemen? Surf naar www.hethelptnoorderkempen.be
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5.2. Huisartsenwachtpost

Voor dringende medische raadplegingen in het weekeinde of op feestdagen, kan je zonder
afspraak terecht op de huisartsenwachtpost Noordrand in Brasschaat. Die vervangt de
vroegere wachtdienst bij de huisartsen in hun eigen praktijk. Alle huisartsen van de regio
Kalmthout, Essen, Brasschaat, Brecht en Wuustwezel nemen deel.

De huisartsenwachtpost is er voor dringende medische problemen zoals acute ziektes,

kleine ongevallen, hechtingen, verstuikingen, ... Als het nodig is, verwijst de huisarts je

door naar de spoedgevallendienst. Voor niet-dringende problemen wacht je tot maandag

® en bel je naar je eigen huisarts. @

De wachtpost ligt naast de spoedafdeling van het AZ Klina, Augustijnslei 100, Brasschaat.
De post is bemand in het weekeinde van vrijdagavond 19 u tot maandag 8 u. Op feestdagen
is dat vanaf 19 u van de avond ervoor tot 8 u van de ochtend erna. Als je te ziek bent om je
te verplaatsen, kan je ook bellen voor een huisbezoek.

Huisartsenwachtpost
AZ Klina, Augustijnslei 100, 2930 Brasschaat
03 650 52 53

OPGELET: Voor niet dringende problemen verzoeken we u om tijdens de werkweek steeds
de eigen huisarts te consulteren.

Tijdens de week (van maandagavond tot en met donderdag avond) is er in elke gemeen-
te vanaf 19u een arts van wacht. Bel naar het telefoonnummer 03 650 52 53 en u krijgt
een keuzemenu met een nummer per gemeente. U wordt doorgeschakeld naar de arts van
wacht.
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5.3. Apothekers

Apotheek Gooreind Theo Verellenlaan 70 www.gooreindpharma.be 03 663 22 81

Pharma 2990 Gooreind info@gooreindpharma.be

Apotheek Lefever-Broers | Dorpsstraat 17 www.lefever-broers.be 03 669 61 37
2990 Wuustwezel info@lefever-broers.be

Apotheek Medigrex Bredabaan 403 www.medigrex.be 03 669 6119
2990 Wuustwezel info@medigrex.be

Apotheek Olyslager Bredabaan 758 www.apotheekolyslager.be 03 313 59 26
2990 Gooreind

Apotheek Schevelenbos | Kapelstraat 11 03 669 64 24
2990 Loenhout

Apotheek van wacht www.apotheekvanwacht.be 0903 99 000

In principe moeten medicijnen persoonlijk afgehaald worden in de apotheek. In uitzonderlijke gevallen kan
de apotheker de geneesmiddelen aan huis brengen.

Het telefoonnummer 0903 99 000 voor de apotheek van wacht is niet gratis. Om veiligheidsredenen kan je

alleen vanaf 22u tot 9 u de apotheek van wacht opvragen.
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5.4. Thuisverpleging

Coda Thuiszorg (2de lijn)

Bredabaan 743
2990 Gooreind

03 43278 40

Els Mertens

Watermuntstraat 10
2990 Gooreind

0478 25 9198

Margot Mees

Bosduinstraat 135
2990 Gooreind

03 6631312

Marleen Bogaerts

Steenbalkkerijstraat 55
2990 Gooreind

0499 36 93 10

2920 Kalmthout

Thuisverpleging Keienvenstraat 45 0499 20 45 99

Stephanie 2990 Gooreind

Lieve Fockaert Willaart 9 03 669 70 92
2990 Wuustwezel

Nele Vanbrabant Slijkstraat 96 03 669 88 07
2990 Wuustwezel

Talitha Breugelmans Kruisweg 87 bus 1
2990 Wuustwezel

Van Hunskerken Brekelen 17 03 669 89 90
2990 Wuustwezel

Hilde Vermeiren Marsweg 42 03 669 82 06

Lisse Vermeiren 2990 Loenhout

Annick Van Hoeck

Wit-gele Kruis Kapellensteenweg 77 www.witgelekruis.be 03 666 70 84

kalmthout@wgkantwerpen.be

Thuisverpleging de Zorg-
vriend

Lage Kaart 320
2930 Brasschaat

www.thuisverpleging-
dezorgvriend.be
info@dezorgvriend.be

0487 28 02 60

Als je nood hebt aan verpleegkundige verzorging aan huis, kan je beroep doen op een dienst thuis-
verzorging of op een zelfstandige verpleegkundige. De verzorging die ze bieden kan bestaan uit: wassen,
aankleden, wondverzorging, spuitjes toedienen, lavementen plaatsen, infusen en sondes toedienen,
verzorging bij blaassondes en stoma’s, bloeddruk en hartslag meten, ...

Je hebt een medisch voorschrift nodig. In de meeste gevallen gebeurt de betaling van de verzorging
rechstreeks door je ziekenfonds.
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5.5. Tandartsen

A Pleysier Bosduinstraat 34 03 663 27 20

F. Elbazi 2990 Gooreind

C. Vandeperre Rerum Novarumlaan 3 03 663 65 00

C. Heyrman 2990 Gooreind

A. Doyen Kerkhofstraat 30 03 663 89 43
2990 Gooreind

Odent Kloosterstraat 77 https: /odentbv.be 03 669 78 95

L. Ballings 2990 Wuustwezel odent@skynet.be

Tandartsenpraktijk Withotfdreef 3 https: /driedent.be/ 0472 82 3419

Driedent 2930 Brasschaat

Suykerbuyk Dental Care | Achter d’'Hoven 85 www.suykerbuykdentalcare be 03 369 33 85
2990 Wuustwezel

Confident Kapelstraat 32 www.confident-tandartsen.be 03 669 97 55

Groepspraktijk 2990 Loenhout

G. Delcroix

A. Cassimon

L. Wuyts

P. Mertens

S. Patteet

T. De Peuter

Wachtdienst www.tandartsen.be/tand- 09033 99 69

arts-van-wacht-wuustwezel /
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5.6. Medisch hulpmateriaal

Hulpmiddelen kunnen het verschil maken tussen een noodzakelijke opname of thuis
verzorgd kunnen worden. De meeste ziekenfondsen hebben een een dienst waar je
hulpmiddelen en verzorgingsmateriaal kan huren of aankopen ( vb. krukken, rolstoel,
rugsparende hulpmiddelen, bloeddrukmeters, ...)

In Wuustwezel en omliggende gemeenten kan je ook op volgende locaties terecht:

Ik blijf thuis Bredabaan 469 info@ikblijfthuis.be 03 669 99 60
2990 Wuustwezel
Goed Thuiszorgwinkel | Willy Van Der Steenplein 22 | tzw.kalmthout@goed.be 03 205 69 29
® 2920 Kalmthout @
Goed Thuiszorgwinkel | Hoek 16 apo.rijkevorsel@goed.be 03 314 62 25
2310 Rijkevorsel
Rode Kruis Wuustwezel |Ingrid Aernouts 03 669 55 04
Ria Stessels 03 669 77 45
Apothekers zie blz 59

b4
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5.7. Dementievriendelijke
gemeente

Wuustwezel is op weg naar dementievriendelijke gemeente en nam een aantal initiatieven
om mensen met dementie en hun familie het leven wat te vereenvoudigen.

Plaspunten
plaatsen waar je ook zonder iets te kopen of consumeren gebruik mag maken van het toilet.
Je herkent ze aan de sticker op raam of deur.

Koffer EHBDementie

te ontlenen in de verschillende afdelingen van de bibliotheek. Bevat een aantal folders en
brochures die je mag houden, en daarnaast een aantal materialen die in de koffer moeten
blijven: informatieve boeken, biografische boeken, films, op vraag kunnen er ook kinder-
boeken en strips over het thema dementie in gestopt worden.

Fiche bij wegloopgedrag
In samenwerking met de woonzorgcentra en de politiediensten ontwikkelden we een
informatiefiche die je kan gebruiken wanneer je samenwoont met een persoon met
dementie die wegloopgedrag vertoont. Het eerste deel van de fiche bevat algemene

® informatie en vul je in zodra je de fiche hebt. Het tweede gedeelte vraagt naar specifieke ®
informatie over de dag waarop er weggelopen is: welke kleren heeft hij/zij aan? Hoe was de
geestelijke toestand? ...
Die fiche kan je dan gebruiken om systematisch op zoek te gaan en eventueel de info snel
door te geven aan de politiediensten. Je vindt de fiche in de EHBD-koffer, in de bibliotheek,
in de dienstencentra en op de dienst vrije tijd. De fiche kan je ook downloaden via
www.wuustwezel be/vermissingsfiche

Dementie Noorderlicht
meer info op www.noorderlicht-praatcafe-dementie.be

Dienst welzijn

Gemeentepark 1, 2990 Wuustwezel
03 690 46 14
welzijn@wuustwezel be
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5.8. Coda

Coda palliatief netwerk

Het team zet in op sensibiliseren en informeren over palliatieve zorg en levenseinde
beslissingen. Daarvoor geven ze lezingen, publiceren ze folders en brochures, ...

Ze bevorderen de deskundigheid van professionelen en vrijwilligers in de palliatieve zorg.

Coda hospice

Wie niet meer thuis kan wonen, mag zich nog wel thuis voelen. In het hospice bieden
artsen, verpleegkundigen en vrijwilligers samen zorg op maat in een gastvrije omgeving.
Het voornaamste doel is het bieden van comfort aan de gasten en hun naasten.

Coda thuiszorg

De palliatieve patiént kan ervoor kiezen om zo lang mogelijk comfortabel thuis te blijven.
Het thuiszorgteam wil de patiént, naasten, mantelzorgers en professionele hulpverleners
hierbij ondersteunen.

Coda dagcentrum

Het Palliatief dagcentrum is een plek waar mensen met een ongeneeslijke, progressieve
aandoening één of meerdere dagen per week kunnen vertoeven. Het is een plek waar gasten
tot rust kunnen komen, waar zij elkaar kunnen vinden en waar we kwaliteitsvolle
ondersteuning bieden.

Coda rouwzorg

Rouwzorg is een belangrijk deel van de zorg rondom het levenseinde, voor de palliatieve
patiént én voor de naasten. Onze psychologe en haar team van rouwzorgvrijwilligers gaan
met jou op weg in dit intense proces. Dit via een waaier aan initiatieven, individueel of in

groep.

Café Coda dienstencentrum

LDC Café Coda is een bijzondere ontmoetingsplaats waar we verbinden met de buurt en
regio. Je kan er terecht voor informatie, warm middagmaal en activiteiten zoals Kaffee rouw
en verlies, mantelzorgcafé, cursussen, lezingen, vergaderingen, etc.

Coda
Bredabaan 743, 2990 Wuustwezel

Café Coda & algemeen: 03 432 78 44
Coda hospice: 03 43278 50

Coda thuiszorg: 03 432 78 40

Coda dagcentrum: 03 432 78 42
Coda rouwzorg: 03 432 78 43

®

‘ ‘ Wegwijs in Wuustwezel_2025_v2b.indd 56 @ 25/03/2025 11:43:09 ‘ ‘



Wegwijs in Wuustwezel_2025_v2b.indd 57 25/03/2025 11:43:09




6.1. Ouderenverenigingen
in Wuustwezel

Okra Wuustwezel Martha Vochten martha.vochten2@gmail.com

Okra Loenhout Roza Van den Heuvel Gerard_horrevorst@skynet.be

Okra Gooreind Emilienne Cornelissens Emilienne.cornelissens@telenet.be

Neos Marc Van Looveren neos.wuustwezel@outlook.be
marc@tdorp.be

Ook LG, Ferm, KWB, Femma en verschillende sportverenigingen hebben een ouderenwerking:
zie www.wuustwezel be

De ouderenadviesraad
De ouderenadviesraad geeft advies aan het lokale bestuur over alles wat ouderen aanbelangt: gezondheids-
zorg, ontspanning, vorming, zorg, ...

De vier ouderenverenigingen uit onze gemeente zijn in deze adviesraad vertegenwoordigd. Daarnaast
nemen ook onafhankelijke raadgevers deel aan de vergaderingen.

Daarnaast werkt de ouderenadviesraad ook mee aan activiteiten voor ouderen georganiseerd door de dienst
welzijn en de dienstencentra: het zilverfeest, de viering van de 65-jarigen, de bijeenkomsten voor 8o+'ers,
informatienamiddagen, ...

Dienst welzijn

Gemeentepark 1, 2990 Wuustwezel
Tel.: 03 690 46 14

Mail: welzijn@wuustwezel be
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6.2. Welzijnsverenigingen
in Wuustwezel

Samana Wuustwezel Leen Van Gils leenvangils54@yahoo.com
Samana Loenhout Marcel Van Dijck mmvandijck@hotmail.com
Samana Gooreind Marleen Pyl marleen.pyl@hotmail be
Kannet Loenhout Mieke Van Den Broeck miekebloemen@hotmail be
Kannet Wuustwezel Kathleen De Vos devoskathleen@telenet.be

De raad voor gezondheid en welzijn

De raad voor gezondheid en welzijn is een gemeentelijke adviesraad die het lokale bestuur adviseert over
projecten m.b.t. gezondheid, gezonde voeding, meer bewegen, geestelijk welbevinden, ... Daarnaast werken
we mee aan nationale preventie-campagnes zoals het bevolkingsonderzoek darmkanker, het uitstrijkje, de

@ mammobiel, de griepvaccinatie, ...

In de raad voor gezondheid en welzijn zijn verenigingen vertegenwoordigd die zich met deze thema’s be-
zighouden: Samana, Kando, Rode Kruis, Welzijnsschakel, de ouderverenigingen van de scholen, ... Ook
andere geinteresseerden die om persoonlijke redenen of beroepshalve met preventieve gezondheid bezig
zijn, kunnen als onafhankelijk lid deelnemen aan de vergaderingen.

Dienst welzijn

Gemeentepark 1, 2990 Wuustwezel
Tel.: 03 690 46 14

Mail: welzijn@wuustwezel be
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6.3. Sportaanbod voor
ouderen

Via de gemeentelijke sportdienst kan je deelnemen aan :
« line dance : met beurtenkaart
- taiji: reeksen van 11 lessen per trimester
+ petanquetornooien in samenwerking met verenigingen
- regionale sporteldagen, om de twee jaar in Wuustwezel

Voor iedereen die wil en kan meedoen.

Neem contact op met de sportdienst voor meer informatie: wanneer? Hoe duur? Waar? ®

Sportdienst

gemeentehuis, Gemeentepark 1, 2990 Wuustwezel

Tel.: 03 690 46 29

Mail: sport@wuustwezel.be of sportpromotie@wuustwezel.be
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De bibliotheek van Wuustwezel heeft een gedecentraliseerde werking. De hootdbibliotheek
bevindt zich in de Gasthuishoeve aan de Dorpsstraat 36 in Wuustwezel.

In Gooreind is er een mooie afdeling in het Schoolhuis. In Loenhout is er een athaalpunt in
het dienstencentrum.

De bibliotheek van Wuustwezel heeft een uitgebreid aanbod aan recente en minder recente
literatuur, fictie, non fictie, stripverhalen en tijdschriften. Daarnaast zijn er ook DVD’s en

video-spelletjes die ontleend kunnen worden. Ook E-boeken zitten recent in het aanbod!

De bibliotheek heeft ook een heel aantal werken uit de ‘grote-letter-collectie’ voor
slechtzienden.

Voor wie 60 of ouder is, is lidmaatschap van de bibliotheek gratis

Bibliotheek Wuustwezel

Gasthuishoeve, Dorpsstraat 36, 2990 Wuustwezel
Tel.: 03 690 46 41

Mail: bibliotheek@wuustwezel be
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7.1. Nuttige adressen
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Antigifcentrum 070 24 52 45
Brandweer 112
Brandweer Wuustwezel 03/206 24 42
Ziekenwagen 112
Politie www.pzgrens.be 101
Politie Wuustwezel 03 620 29 29
CAW www.caw.be/contacteer-ons/chat 0800 13 50
(Centrum Algemeen Wel-
zijn)
Tele-onthaal www.tele-onthaal be 106
Zelfmoordlijn www.zelfmoordi813.be/ik-heb-hulp-nodig | 1813
Ouderenmishandeling www.ouderenmisbehandeling.be 1712
Vlaamse ouderenraad www.vlaamse-ouderenraad.be
Seniorennet www.seniorennet.be
Samana vzw (CM) www.samana.be 02 246 64 64
Ons Zorgnetwerk (Ferm) | www.dezorgsamen.be 016 24 49 49
OKRA-zorgrecht zorgrecht@okra.be 02-246 57 72
(trefpunt 55+)
Steunpunt Mantelzorg vzw | www.steunpuntmantelzorg.be 02-515 04 42
Coponcho info@coponcho.be 02-515 02 63
(Socialistische Mutualiteit)
Liever Thuis LM vzw www.lieverthuislm.be 02-542 87 09
(Liberale Mutualiteit)
Zorgvolmacht www.seniorennet.be/redactie/artikel /266/

wat-je-moet-weten-over-de-zorgvolmacht
Sociale tarieven www.vreg.be
nutsvoorzieningen
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Lokaal bestuur Wuustwezel
Gemeentepark 1 - 2990 Wuustwezel
Bredabaan 735 - 2990 Wuustwezel
tel.: 03 690 46 00 - Fax: 03 690 46 02
gemeente@wuustwezel.be
www.wuustwezel.be
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