
NIEUWSBRIEF   
LOKALE DIENSTENCENTRA  
WUUSTWEZEL 

INFO  

Gewijzigde opening eindejaarsperiode 
24/12 : Welkom tot 15u00 
25/12 + 26/12: Gesloten – wij vieren Kerst thuis! 
29/12 + 30/12: Welkom in LDC Ter Wezel – LDC Wijkhuis gesloten wegens 
Azencross. 
31/12: Welkom in LDC Ter Wezel tot 15u00 – LDC Wijkhuis gesloten 

wegens Azencross. 
1/1/ + 2/1/2026 houden we ook nog even de deuren gesloten in beide dienstencentra.  
vanaf 5/1: Terug welkom in beide dienstencentra! 
Wij wensen jullie alvast een fijne eindejaarsperiode! 

ACTIVITEITEN IN DE KIJKER   

Uitstap Bosrand  
Zoals jullie al hebben kunnen lezen in onze vorige nieuwsbrief gaan we 9 
december de kerstsfeer opsnuiven in tuincentrum De Bosrand. We combineren 
deze uitstap graag met een koffie en gebakje in de plaatselijke brasserie. Het is 
mogelijk om samen met ons mee te rijden met de Handicar. Kan je zelf rijden en 
eventueel nog mensen meenemen, laat je het ons dan weten?  
 
Waar & Wanneer:  Tuincentrum De Bosrand, Rijsbergen dinsdag 9 december vanaf 13u 
Inschrijven:  Ten laatste 5 december in je favoriete LDC 
Prijs: €2 voor het vervoer (koffie en gebak voor eigen rekening) 

Kerst knutselen @ Buurthuis Sterbos 
Bij Kerstmis hoort decoratie en daarbij helpen we jullie graag. We maken 
graag samen met jullie een mooi kerststukje om mee op tafel te zetten. 
Knutsel je graag mee, laat het ons zeker weten, dan voorzien we het nodige 
kerst-knutselgerief. 
 
Waar & Wanneer: Buurthuis Sterbos, vrijdag 12/12 vanaf 13u30 
Inschrijven:  Graag! In je favoriete LDC voor vrijdag 6/12 
Prijs :  €5 (incl een kopje koffie of thee) 
 

 
 

December 
2025 



Koesterweek 
Wuustwezel neemt van 12 tot 19 december deel aan de 
Koesterweek van het Berrefonds, een initiatief om gezinnen die 
een kind missen te steunen. In die periode hangen we de 
Berrefondsvlag uit en vind je in de bibliotheken een infostand 
rond rouw en veerkracht. Op Wereldlichtjesdag, zondag 14 
december, organiseren we om 18 uur een ingetogen samenkomst 
waarbij symbolische bootjes met de namen van sterrenkindjes te 

water worden gelaten.  
Iedereen die een kindje mist, ouders, familie, vrienden, is welkom op de Athletes for Hope 
Revalidatieweide (Achterbrug 21). Aanmelden kan, maar is niet verplicht; indien gewenst laten wij 
het bootje in jouw plaats te water. 

Bloemschikken @ Buurthuis Braken 
Zin in een creatieve middag? Kom genieten van een gezellige 
bloemschikworkshop! Maak een prachtig bloemstuk en ga met een mooi 
Kerststuk naar huis.  
 
Wanneer:  Woensdag 17 december  

en Donderdag 18 december (Volzet) 
Prijs:    €20 
Inschrijving:   vóór 11 december in LDC Wijkhuis of buurthuis Braken 
Meebrengen:  binddraad, kerstballen, snoeischaar en kniptang 
Bloemen en andere materialen worden voorzien door de lesgeefster 

Kerstbingo @ LDC Wijkhuis  
Welkom op vrijdag 19 december vanaf 13u30!  
 
Internationale kerststallententoonstelling 

Om al in de kerstsfeer te komen, gaan we graag met jullie naar de 
kerststallententoonstelling in de parochiekerk van Wuustwezel, waar we 
honderdkerstallen van over de hele wereld kunnen bewonderen. We 
vertrekken na het eten omstreeks 13u in LDC Ter Wezel op kerstavond 24 
december richting parochiekerk. Graag inschrijven, zo vertrekken we zeker 

niet zonder jou! Lastminute toch nog zin? Sluit gerust nog aan! Gratis inkom. 

VOORUITBLIK  

Nieuwjaarsgebak  
We smikkelen graag op dinsdag 6 januari in LDC Ter Wezel en LDC Wijkhuis met jullie het nieuwe 
jaar in!Op donderdag 8 januari doen we dit in Buurthuis (Kapel) Braken! 
Want hoe een nieuw jaar beter starten dan met een (of meerdere?) lekker(e) gebakje(s)?!  
Laat ons zeker weten als je graag meedoet, dat we zeker genoeg voorzien voor iedereen.  
Kostprijs €5. 



Happen en stappen @ Buurthuis Sterbos 
Vrijdag 9 januari smullen we graag samen met jullie in Sterbos en deze keer combineren we dit 
met een wandeling in samenwerking met de Parkinson Liga. Laat ons zeker weten als je er graag 
bij bent. Gebak €5, inschrijven voor 6 januari. 

Verloren maandag 

Onze Antwerpse traditie zetten we ook in het nieuwe jaar graag verder 
op 12 januari.Laat je ons even weten of je graag een appelbol of een 
worstenbrood komt eten? Kostprijs €3.30 per stuk. Mogelijkheid om ter 
plaatse warm te eten (rond 15u) of mee te nemen (graag vermelden bij 
inschrijven!) 

A CTIVITEITEN  EN DIENSTEN  

In onderstaande overzicht vind je ons doorlopende aanbod. Voor activiteiten met een * is het 
noodzakelijk om je vooraf in te schrijven. 
 LDC Ter Wezel  LDC Wijkhuis  

Ontmoeting 
Cafetaria Elke werkdag 9u00 - 16u30 

(woensdagvoormiddag 
gesloten) 

Elke werkdag 9u00 - 16u30 

Praatcafé Samana  Vrijdag 12/12 om 13u30 
Ontspanning 
Biljart  Dinsdag 13u30 

Donderdag 13u30 
Maandag 13u30 (KWB) 
Dinsdag 13u30 

Kaarten Maandag 13u30 Maandag 13u30 (KWB) 
Rummikub Dinsdag 13u30 Dinsdag 13u30 
Petanque  Woensdag 13u30 (OKRA) 

Donderdag 13u30 (Club 51) 
Gezond bewegen  In GC Blommaert van 10u tot 11u (zie folder voor data) 
Gezelschapsspelen Woensdag + vrijdag 13u30 

Doorlopend beschikbaar 
Vrijdag 13u30 
Doorlopend beschikbaar 

Hobby 
Hobbymoment Donderdag 13u30 Donderdag 13u30 
3D Kaartjes maken  Dinsdag 13u30 (om de 14 dagen) 
Vorming   
Digipunt vragenuurtje Bibliotheek Wuustwezel 

De Stek ‘t Kattegat 
Iedere dinsdag van 13u30 tot 15u 
Iedere donderdag van 13u tot 15u 

Dienstverlening 
Warme maaltijden Elke werkdag om 12u00* Elke werkdag om 12u00* 
Pedicure Maandag 9u00* Dinsdag 9u00* 
 LDC Café Coda  Buurthuizen  

Ontmoeting 
Cafetaria Woensdag 13u30 – 16u30 

Vrijdag 13u30 – 16u30 
Braken: Donderdag 12u00  
Sterbos: vrijdag 12 december 



Dienstverlening 
Warme maaltijden Elke werkdag om 12u00* Braken: Donderdag 12u00* 

Sterbos: vrijdag 12 december 
 

Mantelzorgcafé: praatmoment samen en toch alleen 
Wanneer je je nu en dan alleen voelt, is dit best oké. Meer nog, eens alleen zijn kan deugd doen! 
Maar wanneer deze gevoelens van het alleen-zijn aanhouden, kan dit wel zwaar doorwegen. 
Vanuit een grote betrokkenheid denk, doe en voel je als 
mantelzorger vooral in functie van de naaste voor wie je 
zorgt. Hierdoor heb je nog weinig tijd en ruimte voor jezelf. 
Daarnaast ben je dikwijls gebonden aan huis en ook je 
vrienden en kennissen komen veelal minder langs. Praat erover met lotgenoten, welkom in 
Brasschaat! 
Waar:   Dienstencentrum Antverpia (Brasschaat) 
Wanneer:   dinsdag 16 december om 14u00 
Prijs:    gratis 
Inschrijven:  via je favoriete dienstencentra  

of via dienstencentrum Antverpia tel 03/660 58 00  of 
via ldc.antverpia@brasschaat.be 

De brochure met het volledige aanbod is verkrijgbaar in je 
dienstencentrum, bij je huisarts of bij je apotheker. 
Voor elke infosessie of praatcafé vragen we om vooraf in te schrijven via je 
lokaal dienstencentrum, online via eerstelijnszone.be/mantelzorgaanbod-
elz-noorderkempen of door de QR-code te scannen. 
Samana Praatcafe 
Ook deze maand ben je in LDC Wijkhuis welkom voor een gezellige namiddag van het praatcafé 
van Samana op vrijdag 12 december.  

Contactgegevens   

LDC Ter Wezel  
Achter d’Hoven 65 
2990 Wuustwezel (Centrum) 
Tel: 03 667 61 58 
dienstencentra@wuustwezel.be 

LDC Wijkhuis 
Brechtseweg 29 
2990 Wuustwezel (Loenhout) 
Tel: 03 236 58 69 

dienstencentra@wuustwezel.be 
 

Buurthuis Sterbos 
Molenheide 1 
2990 Wuustwezel (Sterbos) 
 

Buurthuis Braken 
Bredabaan 124 
2990 Wuustwezel (Braken) 

Ontvang onze nieuwsbrief ook digitaal!  

Stuur een mailtje naar: dienstencentra@wuustwezel.be  met de vraag de nieuwsbrief digitaal te 
ontvangen. Zo hebben we zeker het juiste mailadres om aan de mailinglijst toe te voegen en 
meteen uw akkoord (GDPR) om de mail te mogen versturen. 
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