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Je kan bij het Huis van het Kind
terecht voor alles over opvoeden en
opgroelen.

Ontdek hier alle activiteiten, partners,
weetjes en veel meer.

@ .
‘J‘.Hms VAN HET KIND www.huisvanhetkindwuustwezel.be

WUUSTWEZEL




Q
<_®

@ HUIS VAN HET KIND

Wat vind je in deze brochure?

1.Vast aanbod Huis van het Kind Wuustwezel 4
2. Partners 3
3. Waar heb je recht op? 12
4. Wegwijs in Wuustwezel 16

Contact

@ huisvanhetkind@wuustwezel be

® 03690 4614

0 www.huisvanhetkindwuustwezel be
ﬁ Huizen van het Kind Noorderkempen

@huizenvanhetkindnoorderkempen




Waarvoor kan je terecht bij het Huis van het Kind?

In het Huis van het Kind kunnen ouders en kinderen terecht voor alles rond opvoeden
en opgroeien. Het is een samenwerking tussen het lokaal bestuur en wverschillende
organisaties die ouders en kinderen helpen met kinderopvang, opvoedings-
ondersteuning, workshops, gezondheidszorg, vrijetijdsaanbod en veel meer.

We helpen ouders, kinderen, jongeren en andere opvoeders op een toegankelijke manier
met kleine en grote vragen.

Huis van het Kind Wuustwezel

0 Gasthuisdreef 6a, 2990 Wuustwezel
Parkeren kan aan de bibliotheek van Wuustwezel (Dorpsstraat 36).

De diensten in het Huis van het Kind zijn enkel bereikbaar op afspraak.

VAV WUUSTWELZEL
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Kinderopvangzoeker (Lokaal loket kinderopvang)

Zoek je opvang voor jouw zoon of dochter? Dat kan via de kinderopvangzoeker van het
Lokaal loket kinderopvang. Op de website vind je alle opvanglocaties terug en dien je
malklkelijker een aanvraag in. Surf naar de website en zoek de opvang die past bij jouw
kind. Via het Lokaal loket stuur je een aanvraag naar de opvanglocatie van jouw keuze.
Zo komt die rechtstreeks bij de opvang terecht.

De kinderopvangzoeker is bedoeld voor kinderen van o tot 3 jaar.

www.kinderopvangwuustwezel.be

kinderopvang@wuustwezel.be

Infoavond Kindje op Komst

Tijdens de infoavond Kindje op Komst krijg je een antwoord op al je vragen, twijtels en
bezorgdheden. Verschillende organisaties zijn aanwezig om je meer informatie te geven
over alle fasen van de zwangerschap tot de geboorte. Ben je benieuwd naar wat je te
wachten staat? Dan is deze infoavond iets voor jou.

Gratis

Deze infoavond wordt vier keer per jaar georganiseerd in regio Noorderkempen.



Zitdagen Groeipakket

Heb je vragen over het Groeipakket? Tijdens een zitdag van het Groeipakket in het Huis
van het Kind staat een professional klaar om vragen te beantwoorden. Het Groeipalklket
bestaat uit gezinsbijslagen en andere financiéle tegemoetkomingen om gezinnen te
ondersteunen in de opvoeding van hun kinderen.

Het is een paklket op maat van elk kind in elk gezin.

Gratis

Elke vierde maandag van de maand van g tot 12 uur in het Huis van het Kind (1ste
verdieping)

Welkom zonder atspraak

Wiegwijs | Consultatiemoment Kind en Gezin

Een team van professionals biedt preventieve zorg op maat: medische onderzoeken,
vaccinaties, opvolging van de evolutie in groei, opvolging van de ontwikkeling, gehoor-
en oogscreening... Ouders krijgen praktisch en professioneel advies op psychosociaal of
pedagogisch vlak over voeding, ouderschap, opvoeding, maatschappelijke participatie...

Wegen en meten kan steeds zonder afspraak tijdens de openingsuren van het
consultatiebureau.

Gratis
Elke maandag- en woensdagvoormiddag en woensdagavond in het Huis van het Kind

Maak een afspraak via 078 150 100 of online via mijn.kindengezin.be




Babymassage

Babymassage is voor ouder en kind een moment van rust en ontspanning. Bovendien kan
het helpen om een onrustige baby te kalmeren. In deze workshop babymassage leer je
onder begeleiding van een deskundige je baby op een speelse en creatieve manier
masseren. De aangeleerde technieken kan je nadien thuis toepassen waar en wanneer het

jou past.
Gratis
Deze workshop wordt meermaals per jaar georganiseerd.

In samenwerking met CM

Reanimatie bij baby’s en kinderen

Niemand hoopt ooit een reanimatie van een kind te moeten meemaken. Wat moet je juist
doen? Waar denk je aan? Doe ik het wel goed? Dat zijn allemaal vaak gestelde vragen bij
een reanimatie. Angst, stress... Je denkt aan 100 dingen tegelijk. Tijdens de themales
reanimeren bij baby’s en kinderen oefenen we op poppen net voor die stressvolle situatie.
Dan kan jij het verschil maken!

Gratis

Deze vorming wordt één keer per jaar georganiseerd.

In samenwerking met Rode Kruis Wuustwezel

Infosessie zindelijkheid

Wil je meer te weten komen over zindelijkheid? Wil je je graag voorbereiden op het potje?
Of ben je al even bezig en lukt het bij jouw peuter of kleuter nog niet zo goed? Tijdens
deze infosessie wordt er uitleg gegeven en ruimte gemaakt om in gesprek te gaan met een
professional, maar ook als ouders onder elkaar.

Gratis

Deze infosessie wordt vier keer per jaar georganiseerd in regio Noorderkempen.






Partners

van Huis van het Kind Wuustwezel

Ferm buitenschoolse kinderopvang

Ferm Kinderopvang is een initiatief voor buitenschoolse kinderopvang dat samenwerkt
met het lokaal bestuur Wuustwezel.

Ferm Kinderopvang verzorgt kinderopvang voor en na de schooluren, op woensdagna-
middag, op schoolvrije dagen en in de schoolvakanties. Er zijn meerdere locaties
verspreid over de woonkernen. De locaties zijn op schooldagen open van 7 uur 's
morgens tot de school begint en van het einde van de school tot 18.30 uur.

@ bko.wuustwezel@samenferm.be

voor gezinnen met

G 03 669 91 65 kinderen van 2,5 tot

12 jaar

0 mijnkinderopvang.samenferm.be

A\ Te kan sociaal tarief aanvragen op basis van jouw aanslagbiljet.

Ferm

kinderopvang

@ ‘. Kijk op www.huisvanhetkindwuustwezel.be
'J‘ voor meer info over onze partners.



Kind en Gezin

Kind en Gezin heeft consultatiebureaus over heel Vlaanderen, die de groei en
ontwikkeling van jonge kinderen en hun gezin opvolgt, tot de kinderen naar school
gaan en het CLB de opvolging overneemt.

De dienstverlening van Kind en Gezin is volledig gratis en ook vrijblijvend.

@ noorderkempen@kindengezin.be

078 150 100 (Kind en Gezin-lijn) voor gezinnen met
kinderen van o tot
) www.kindengezin.be 3 jaar

0 Consultatie mogelijk in Huis van het Kind Wuustwezel

Opvoedingspunt

Het Opvoedingspunt is een plek waar je terecht kan met kleine of grote vragen over de
opvoeding van kinderen en jongeren. Van heel concrete, praktische dingen tot minder
malklkelijk vatbare zaken. Je vindt er een luisterend oor, een ‘tweede stem’, advies, meer
informatie of gewoon dat duwtje in de rug. Ook met vragen rond gedragsmoeilijkheden
en ontwiklkelingsstoornissen (ADHD, ASS...) kan je bij het Opvoedingspunt terecht voor
kortdurende begeleiding.

Het Opvoedingspunt is gratis, vrijblijvend en discreet. Er wordt enkel op afspraak
gewerkt.

@ opvoeding@wuustwezel.be

e 0490 56 47 75 voor gezinnen met
kinderen van o tot
6 www.olo-rotonde.be /afdelingen /begeleiding /opvoedingswinkel 25 jaar

0 Consultatie mogelijk in Huis van het Kind Wuustwezel

£\ Opvoedingspunt is onderdeel van de Opvoedingswinkel

in Brasschaat.
de epveedingswinkel

ooooooooo den gesproken

VAV WUUSTWELZEL
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1Gezin 1Plan

Als ouder wil je het beste voor je kind. Maar dit is niet altijd gemalklkelijk! Je kan je over
heel wat zorgen maken. Soms kom je voor uitdagingen te staan waar je de oplossing niet
meer van ziet. 1Gezin 1Plan kan je helpen om terug door de bomen het bos te zien.

Je kan bij hen terecht voor coaching, gezinsbegeleiding bij grotere uitdagingen. Ze
kunnen je gezin ook ondersteunen met consultaties bij de eerstelijnspsycholoog. De
dienstverlening is gratis.

@ info@igeziniplan.be voor gezinnen
c met kinderen van
032700795 O tot 25 jaar

ﬂ www.1geziniplan.be/contact
of KX e
%,

1 Gezin1 Plan
Voor- en Noorderkempen *.X **

0 Consultatie mogelijk in Huis van het Kind Wuustwezel

CAW (Centrum Algemeen Welzijnswerk)

Twijtel je aan jezelt als ouder? Botst het vaak met je kind of je partner? Voel je je alleen
of uitgeput in je rol als mama of papa? Het CAW luistert naar jou en zoekt naar
mogelijkheden die er zijn. Samen zoeken ze een oplossing op jouw maat of zorgen ze
ervoor dat je ergens anders de meest gepaste hulp krijgt.

Samen met LIGO organiseren ze ook Koffie & Formulieren tijdens de openingsuren van
de sociale kruidenier. Zij zullen klaar zitten om te antwoorden op administratieve vragen
(invullen van documenten, premie aanvragen, uitklaren van brieven, digitale
ondersteuning bieden, ...) of om gewoon een leuke babbel te hebben en elkaar te leren
kennen.

@ cawhuisnoorderkempen@cawantwerpen.be

VOOr gezinnen

e 03 2071870 met kinderen van
O tot 25 jaar

0 www.caw.be/locaties/caw-huis-noorderkempen

0 Consultatie mogelijk in Huis van het Kind Wuustwezel

£\ Het CAW Huis vind je in Brasschaat C\AW

K Izii
(Oude Baa]_’]_ 2'7, 2930 Bl’asschaat). versterkt welzijn

9
'.‘

Kijk op www.huisvanhetkindwuustwezel.be

- 3 :
¢ ® voor meer info over onze partners.
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Modo gezinsbegeleiding

Modo Antwerpse Kempen is een vrijwilligersorganisatie die gezinnen met jonge
kinderen ondersteunt. Ze ondersteunen gezinnen met als doel hen zelfstandig op weg te
helpen. Dit doen ze door de inzet van een vaste vrijwilliger die wekelijks enkele uren
langsgaat bij het gezin. Deze vrijwilliger helpt het gezin bij de vragen waarmee ze zitten,
met bijzondere aandacht voor het welzijn van de kinderen en de ondersteuning van de
ouders.

) rafaela@modoantwerpsekempen.be voor gezinnen

G 0499 90 89 44

o www.modoantwerpsekempen.be

met kinderen van
O tot 12 jaar

() Consultatie mogelijk in Huis van het Kind Wuustwezel Modo

Antwerpse Kempen
Elk kind kansen geven

Eerstelijnszone - Het Helpt

Iedereen voelt zich wel eens slecht of alleen. Misschien heb je stress of zorgen? Slaap je
moeilijk? Wordt het je soms te veel? Praat met iemand of zoek hulp bij een vrijwilliger,
hulplijn of professional.

Op de website van de Eerstelijnszone vind je een lijst waar je hulp kan vinden. Zoek
hier de hulp die bij jou past want... Het Helpt!

@ info@elznoorderkempen.be

92y EERSTELIJNSZONE

0 www.eerstelijnszone.be/hethelptnoorderkempen o—-o NOORDERKEMPEN

Wuustwezel toont steun voor ouders van sterrenkindjes

De gemeente richtte een sterrenregister op. In dit register kunnen alle stilgeboren
kindjes* worden geregistreerd, ongeacht de duur van de zwangerschap.

Dit is een symbolische registratie zonder juridische of wettelijke gevolgen. Je ontvangt
een attest, een kaartje en een zakje bloemenzaad van vergeet-mij-nietjes, want vergeten
is geen optie. Wie dat wil, kan een sterretje laten graveren en plaatsen op een van de
sterretjesweides in onze gemeente of een herinneringsboom aanvragen. Meer info vind
je op www.wuustwezel be/sterrenregister.

VAV WUUSTWELZEL
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Waar heb je recht op?

rechtenkompas voor ouders

Groeipakket

Elk kind dat in Vlaanderen woont, heeft recht op een eigen Groeipakket (de vroegere
kinderbijslag) met financiéle tegemoetkomingen.

Ben je zwanger of adopteer je binnenkort een kind? Dan kan je het startbedrag
aanvragen bij een uitbetaler Groeipaklket. Dit kan vanat de zesde maand zwangerschap
of vanaf het ogenblik dat je weet dat je adoptiekind bij je komt wonen. Je ontvangt het
startbedrag ten vroegste twee maanden voor de geschatte geboortedatum of zodra je
adoptiekind deel uitmaakt van je gezin. Daarna ontvang je automatisch maandelijks het
Groeipakket van je uitbetaler.

Als gezin heb je de keuze uit vijf uitbetalers: FONS, Infino, Kidslife Vlaanderen,
MyFamily en Parentia.

Heb je vragen over aanvragen van het Groeipakket, contacteer dan jouw uitbetaler.

0 www.groeipakket.be

0 Welkom zonder afspraak tijdens de zitdagen in Huis van het Kind Wuustwezel

?( »\ Vlaamse
( \ overheid

\
!
\
\
\
\
\

@ ‘. Heb je vragen rond opgroeien of opvoeden?
'J‘ Ga naar www.huisvanhetkindwuustwezel.be.
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Financiéle voordelen bij ziekenfondsen

Veel ziekentondsen hebben een uitgebreid aanbod aan terugbetalingen of kortingen
voor o.a. lidgelden van clubs en deelname aan vakantieaanbod. Daarnaast kan je ook
een hospitalisatieverzekering afsluiten waarmee je een terugbetaling krijgt voor o.a. je
ziekenhuisfactuur, een consultatie bij de vroedvrouw.. Bekijk samen met jouw
ziekenfonds welke terugbetalingen zinvol zijn.

Gemeentelijke toelages

Geboortepremie | Adoptiepremie

Bij de geboorte of adoptie van je kind krijg je van lokaal bestuur Wuustwezel een premie
van 100 euro als je in de gemeente Wuustwezel woont. Met deze premie wil het lokaal
bestuur jonge ouders ondersteunen. Je krijgt deze automatisch, zonder aparte aanvraag.

@ burgerzaken@wuustwezel be
@ 03 690 46 09

0 Gemeentehuis - Gemeentepark 1, 2990 Wuustwezel

Tip! Vraag bij jouw vakbond en mutualiteit na of ook zij een geboortepremie bezorgen.

Gemeentelijke zorgtoelage voor kinderen onder de 18 jaar

Heb je een attest zorgtoeslag voor kinderen met specifieke ondersteuningsbehoefte via
het Groeipakket? Dan kom je waarschijnlijk ook in aanmerking voor de gemeentelijke
zorgtoelage. Je vindt het aanvraagformulier in het e-loket op www.wuustwezel.be bij
“hulp, premies en toelagen”.

@ welzijn@wuustwezel be
@ 03 690 46 14

e Gemeentehuis - Gemeentepark 1, 2990 Wuustwezel

Na geboorte krijg je Wezels slabbetje en geboorteboom

Na geboorte krijg je van het lokaal bestuur een uniek slabbetje opgestuurd. In de envelop
zit ook een brief met meer informatie voor nieuwe ouders, bijvoorbeeld over de Kids-ID.
In de zomervakantie worden alle geboortes tussen 1 juli het jaar voordien en 30 juni
gebundeld. Deze kinderen krijgen in het daaropvolgende najaar de mogelijkheid om een
geboorteboom op te halen. Deze kan je planten in je eigen tuin.

VAV WUUSTWELZEL

Ruimte om te leven




14

Kinderopvang

Fiscaal voordeel kinderopvang

Je krijgt een belastingvermindering voor de kosten die je maakt voor de opvang van je
kinderen tot 14 jaar. Kinderopvang is ruim opgevat. Ook opvang door jeugdwerk (o.a.
zomerkampen van jeugdverenigingen), scholen of de sportsector (0.a. sportkampen
tijdens de schoolvakanties) komen in aanmerking.

Je kan deze kosten aangeven op je belastingaangifte. Hou in de loop van het jaar de
bewijsstulcken bij.

Individueel verminderd kindtarief

Maak je gebruik van een kinderopvangvoorziening voor baby’s en peuters (0 tot 3 jaar)
en kan je als ouder het toegekend inkomenstarief niet betalen? Dan kan je dit tarief
aanvragen bij het Sociaal Huis. De toekenning verloopt via een sociaal en financieel
onderzoek.

@ onthaal@wuustwezel be

® 036335210
e Sociaal Huis - Bredabaan 735, 2990 Wuustwezel

Toelage van de RVA voor kinderopvang

Ook de RVA (Rijksdienst voor Arbeidsvoorziening) biedt een toelage aan. Je hebt recht
op een maandelijkse toelage voor kinderopvang als je als alleenstaande ouder volledig
werkloos was en het werk hervat als werknemer of zelfstandige. Dit geldt voor een
periode van 12 maanden.

@ 02 515 44 44

0 www.rva.be/contact

o9

9 Heb je vragen rond opgroeien of opvoeden?

' J‘ Ga naar www.huisvanhetkindwuustwezel.be.
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Wuustwezel is een Kindvriendelijke Gemeente!

Eind 2022 kreeg het lokaal bestuur het titel van Kindvriendelijke Gemeente
overhandigd. Het label erkent steden en gemeenten die streven naar de realisatie van
alle rechten van het kind, zoals omschreven in het Kinderrechtenverdrag. De atgelopen
jaren hebben we al heel wat in actie gezet.

Wil je hier meer over weten? Kijk dan snel op www.wuustwezel be/ I&I\E‘ﬁIENEﬁ%KEE

vrije-tijd /jeugd /bouwen-aan-een-kindvriendelijk-wuustwezel. WUUSTWEZELE

VAV WUUSTWELZEL
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Wegwijs in Wuustwezel

Interessante tips

Pamperbank

De aankoop van pampers voor baby's en jonge kinderen neemt een serieuze hap uit het
budget van jonge en kwetsbare gezinnen. Daarom zamelt de Pamperbank luier-
overschotten in. Want op een bepaald moment zijn pampers niet meer nodig, maar
zitten mensen vaak wel met een overschot. Dan kan jij het verschil maken voor anderen.
De luiers die in de pamperboxen terecht komen, komen via de sociale kruidenier tot bij
gezinnen in armoede.

0 Huis van het Kind Wuustwezel - Gasthuisdreef 6, 2990 Wuustwezel

Vergoeding voor herbruikbare luiers

Voor de aankoop of huur van een pakket herbruikbare luiers en herbruikbaar
incontinentiemateriaal en bijhorende benodigdheden (luiers, inleggers, over-
broekjes) wordt een subsidie toegekend van 50% van de gefactureerde kosten met
een maximum van 100 euro per kind.

Vraag je terugbetaling aan via www.wuustwezel.be.

@ klimaat@wuustwezel.be

® 03690 46 37

o www.wuustwezel be /subsidie-voor-herbruikbare-luiers-en-incontinentiemateriaal

0 Gemeentehuis - Gemeentepark 1, 2990 Wuustwezel

@ ‘ Heb je vragen rond opgroeien of opvoeden?
) je vrag g

Y Ga naar www.huisvanhetkindwuustwezel.be.
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Vrije tijd
Boekstart

Boekstart wil ouders met hun kleine kinderen laten genieten van boeken. Elk kind in
Wuustwezel dat 1 jaar wordt, krijgt een bon voor gratis lidmaatschap in de bibliotheek en
een leuk kartonboek!

@ bibliotheek@wuustwezel.be

Q 03 690 46 40
0 www.wuustwezel.bibliotheek.be

Q Hoofdbibliotheek Wuustwezel - Dorpsstraat 36, 29090 Wuustwezel

Spelotheek

Maak plaats in je opberglkasten voor leenspeelgoed van de spelotheek. Zo heb je elke paar
weken ‘nieuw’ en leuk speelgoed in huis. De spelotheek is een uitleendienst met
speelgoed voor iedereen van o tot 99 jaar.

De spelotheek bevindt zich in de kelder van de bibliotheek. Alle spelletjes staan
gesorteerd per leeftijd. Zo kleeft er bijvoorbeeld op alle spelletjes voor 0- en 1-jarigen een
gele sticker. Op die manier vindt iedereen snel de juiste spelletjes.

@ bibliotheek@wuustwezel be

@ 03 690 46 40
0 www.wuustwezel bibliotheek.be

e Hootdbibliotheek Wuustwezel - Dorpsstraat 36, 2990 Wuustwezel

Openbare speelterreinen

Er is niets leuker dan buitenspelen! We hebben in onze gemeente meer dan 40 plekken
ingericht om te spelen, skaten... Iedereen vindt een leuke speelplek in de buurt.

Benieuwd waar je al deze speelplekken kan vinden? Op www.wuustwezel be vind je een
handige online Google Maps-kaart.

@ jeugd@wuustwezel.be
® 03690 46 27

0 www.wuustwezel.be /vrije-tijd /jeugd /speelruimte-wuustwezel

VAV WUUSTWELZEL
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UiTPAS Van Polder tot Kempen

Met een UiTPAS worden vrijetijdsactiviteiten nog leuker. Je kan je deze spaar- en
voordelenkaart gebruiken bij allerlei activiteiten in onze gemeente, maar ook in andere
gemeenten in Vlaanderen. Denk maar aan een zwembeurt, sportkamp, concert,
theatervoorstelling of een bezoek aan de bib.

Heb je het financieel wat lastiger? Dan is er de UiTPAS aan kansentarief, want iedereen
heeft recht op vrije tijd. Deze UiTPAS ziet er helemaal hetzeltde uit als een gewone
UiTPAS. Het verschil: met de UiTPAS aan kansentarief betaal je maar 20% van de
kostprijs.

Je kan een UiTPAS online kopen of in één van onze Wuustwezelse verkooppunten:

 Bibliotheek Wuustwezel, Dorpsstraat 36
Dienstencentrum Ter Wezel, Achter d'Hoven 65
Dienstencentrum Wijkhuis, Brechtseweg 29
Sociaal Huis, Bredabaan 735

Dienst vrije tijd (gemeentehuis), Gemeentepark 1

@ uitpas@wuustwezel.be
G 03 690 46 79
0 www.vanpoldertotkempen.be

Gemeentelijke diensten

Sociaal Huis Wuustwezel

Elke inwoner van Wuustwezel heeft recht op een goed leven. Je kan in het Sociaal Huis
terecht voor verschillende vormen van financiéle hulp en voor sociaal-administratieve
ondersteuning. Maak hiervoor een afspraak via het onthaal.

@ onthaal@wuustwezel be

@ 036335210
0 Sociaal Huis - Bredabaan 735, 2990 Wuustwezel

Gratis rechtshulp

In het Sociaal Huis is regelmatig een juriste aanwezig. Bij haar kan je juridisch
advies vragen over huurgeschillen, onderhoudsplicht, echtscheidingsproblemen en
financiéle problemen. Deze rechtshulp is gratis, na het maken van een afspraak.

o9

Y Heb je vragen rond opgroeien of opvoeden?

’J‘ Ga naar www.huisvanhetkindwuustwezel.be.
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Sociale site De Stek

Op sociale site De Stek zijn verschillende partners aanwezig, zoals bijvoorbeeld CAW (zie
pagina 10), Repair Café en Digipunt. Inwoners van Wuustwezel die het financieel moeilijk
hebben, kunnen in de sociale kruidenier winkelen aan lage prijzen. De aangeboden
voeding, verzorgings- en huishoudproducten =zijn steeds kwaliteitsvolle producten.
Sommige producten worden in kleinere hoeveelheden verkocht. Je kan hier terecht op
doorverwijzing via het OCMW.

De Stek is ook een gezellige ontmoetingsplaats waar mensen een luisterend oor vinden.
Er worden regelmatig activiteiten georganiseerd.

e Sportpark Kattegat - Bredabaan 280, 2990 Wuustwezel

De Fietsbieb

Gezinnen met kinderen tot 12 jaar kunnen voor amper 20 euro per jaar (en 20 euro
waarborg) een fiets lenen. Wordt de fiets te klein? Dan kan je die gratis inruilen
voor een groter exemplaar. De Fietsbieb heeft een ruim aanbod. De fietsen zijn niet
alleen bedoeld voor mensen met een kleine portemonnee. Alle gezinnen zijn
welkom.

De Fietsbieb is steeds op zoek naar herbruikbare kinderfietsen. Staat er bij jou nog
een? Als je een fiets doneert, krijg je een jaar lidmaatschap bij de Fietsbieb cadeau.

@ wuustwezel@fietsbieb.be
ﬂ www.fietsbieb.be /aanbod /antwerpen /wuustwezel

Elke derde woensdag van de maand van 18 tot 19.30 uur

Rap op Stap

Rap op Stap is een laagdrempelig reisbemiddelingskantoor waar mensen met een
beperkt budget een leuke daguitstap of een ontspannende vakantie met korting
kunnen boeken. Zij verkopen ook tickets voor o.a. concerten en sportwedstrijden.

Er zijn enkele voorwaarden om in aanmerking te komen voor Rap op Stap. Vraag
ernaar tijdens de openingsuren.

@ rapopstap@wuustwezel.be
® o47484 43 04

) Elke donderdag van 13 tot 15 uur

VAV WUUSTWELZEL

Ruimte om te leven
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